
 
 

Corso di formazione ed aggiornamento online (3’ edizione) 

S T O R I A ,  S P O R T  E …  C O R A G G I O  

Percorsi di educazione civica per docenti del I ciclo di istruzione 

  

 

 

 

 

 

 

 

Per iscriversi al corso compilare il modulo al seguente link:  https://forms.gle/t739Un38gcyevW279  
___________________________________________________________________________________________________________ 

 

Gli Istituti storici della Resistenza del Piemonte sono parte della Rete degli istituti associati all’Istituto Nazionale Ferruccio Parri (ex Insmli) 
riconosciuto agenzia di formazione accreditata presso il Miur (l'Istituto Nazionale Ferruccio Parri con la rete degli Istituti associati ha ottenuto il 
riconoscimento di agenzia formativa, con DM 25.05.2001, prot. n. 802 del 19.06.2001, rinnovato con decreto prot. 10962 del 08.06.2005, 
accreditamento portato a conformità della Direttiva 170/2016 con approvazione del 01.12.2016 della richiesta n. 872 ed è incluso nell'elenco 
degli Enti accreditati). 
 

Percorso formativo di co-progettazione per unire storia, sport ed educazione civica 

attraverso il filo conduttore del coraggio, nelle sue declinazioni, da fisico a morale, dalla 

resistenza alle avversità alla sfida contro le ingiustizie sociali. Attraverso la storia 

dello sport si prenderanno in considerazione i temi: inclusione, discriminazione, 

migrazione, diversità e resistenza e le vicende di atleti che hanno sfidato le norme e 

cambiato la società lottando per i diritti umani e la giustizia sociale costituiranno un 

contesto significativo per trattare gli argomenti con gli studenti. Il corso intende 

essere una palestra per fornire strumenti per rendere l'insegnamento dell'educazione 

civica più efficace. 

 

CODICE SOFIA N. 95399 

Su piattaforma ZOOM 

 

CALENDARIO 

10 marzo 2025 attività 

sincrona 16.30-18.30 

- Introduzione teorica: utilizzo 

della Storia dello sport per 

affrontare temi di educazione 

civica; atleti coraggiosi  e 

attivisti nella storia: esempi di 

sfida e di cambiamento.  

17-24-31 marzo 2025 attività 

sincrone 16.30-18.30 

- Temi legati all’educazione 

civica 

Squadra dei rifugiati alle 

Olimpiadi 

Questioni di genere e diritti 

fondamentali 

Atleti che hanno fatto parte 

della Resistenza. 

1-30 aprile 2025- 

Autoformazione asincrona e 

sperimentazione in classe con 

raccolta documentazione 

5 maggio 2025- 16.30-18.30 

Restituzione 

---------------------------------------- 

Corso di 14 ore totali, attestato 

con il 75% di frequenza. 

Le formatrici: Elena Mastretta, 

Federica Ceriani, Paola 

Malandrone. 

 

 

https://forms.gle/t739Un38gcyevW279

